УТВЕРЖДАЮ
Директор МАОУ СОШ № 30 
города Тюмени
_________ А.В. Бормотов
Календарный план
спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год.

	№ п/п
	Название мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Ответственный за проведение

	1. 
	Участие в городских соревнованиях «Школа безопасности».
	сентябрь
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	2. 
	Участие во Всероссийском дне бега «Кросс наций»
	сентябрь
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	3. 
	Соревнования по минифутболу в рамках проекта «Мини-футбол в школу».
	сентябрь
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	4. 
	Школьный этап ВОШ по физической культуре.
	сентябрь
	Спортивный зал школы.
	Учителя физической культуры

	5. 
	Проведение внутришкольных соревнований по футболу.
	Сентябрь-октябрь
	Спортивная площадка.
	Учителя физической культуры

	6. 
	Сдача норм ГТО.
	Сентябрь-октябрь
	Спортивная площадка.
	Учителя физической культуры

	7. 
	Участие в городских соревнованиях по спортивному ориентированию.
	сентябрь
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	8. 
	Соревнования «Веселые старты».
	октябрь
	Спортивная площадка.
	Учителя физической культуры

	9. 
	Всероссийский день ходьбы в городе Тюмени.
	октябрь
	Лесопарк «Затюменский»
	Учителя физической культуры

	10. 
	Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд города Тюмени.
	октябрь
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	11. 
	Участие в городском осеннем дне здоровья.
	октябрь
	Сквер «Комсомольский»
	Учителя физической культуры

	12. 
	Спортивная игра «Перестрелка».
	октябрь
	Спортивная площадка.
	Учителя физической культуры

	13. 
	Участие в городских соревнованиях по настольному теннису.
	ноябрь
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	14. 
	Школьные соревнования Быстрее! Выше! Сильнее!
	ноябрь
	Спортивный зал
	Учителя физической культуры

	15. 
	Турнир «Силачи».
	ноябрь
	Спортивный зал
	Учителя физической культуры

	16. 
	Соревнования по шахматам «Белая ладья» среди учащихся образовательных организаций города Тюмени.
	ноябрь
	МАУ «Городской шахматный клуб» ул. Червишевский тракт
	Учителя физической культуры

	17. 
	Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью города Тюмени.
	ноябрь
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	18. 
	Массовые соревнования «Оздоровительный спорт – в каждую семью» в рамках городского конкурса «Папа, мама, я - спортивная семья».
	ноябрь
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	19. 
	Сдача норм ГТО.
	ноябрь-декабрь
	Спортивный зал.
	Учителя физической культуры

	20. 
	Школьные соревнования по дартсу.
	декабрь
	Спортивный зал.
	Учителя физической культуры

	21. 
	Участие в городских соревнованиях по гимнастике.
	декабрь
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	22. 
	Турнир «Самый сильный».
	декабрь
	Спортивный зал
	Учителя физической культуры

	23. 
	Участие в городских соревнованиях по баскетболу.
	январь
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	24. 
	Участие во Всероссийском «Дне снега» в городе Тюмени
	январь
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	25. 
	ГТО сдавать идем! Все рекорды мы побьем!
	январь
	Спортивный зал
	Учителя физической культуры

	26. 
	«Если день начать с зарядки – значит, будет всё в порядке!»
	январь
	Спортивный зал
	Учителя физической культуры

	27. 
	Участие в городских соревнованиях по лыжным гонкам.
	февраль
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	28. 
	Городской зимний «День здоровья».
	февраль
	Сквер «Комсомольский»
	Учителя физической культуры

	29. 
	Городской шахматный блиц-турнир, посвященный «Дню защитника Отечества».
	февраль
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	30. 
	Спортивный праздник: «Самый сильный, быстрый, смелый».
	февраль
	Спортивный зал
	Учителя физической культуры

	31. 
	«День зимних видов спорта» в городе Тюмени.
	февраль
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	32. 
	Зимний фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди учащихся общеобразовательных организаций и взрослого населения.
	февраль
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	33. 
	«Снежный ком» - зимние эстафеты.
	февраль
	Спортивная площадка
	Учителя физической культуры

	34. 
	Соревнования по лыжным гонкам на призы газеты «Пионерская правда».
	февраль
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	35. 
	Первенство города Тюмени по баскетболу среди юношей и девушек.
	Февраль-март
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	36. 
	XL открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России» в городе Тюмени.
	Февраль-март
	Стадион ФГБОУ ВО «Государственный аграрный университет Северного Зауралья» (ул. Рощинское шоссе, 2)
	Учителя физической культуры

	37. 
	Спортивная эстафета: «А, ну-ка девушки».
	март
	Спортивная площадка.
	Учителя физической культуры

	38. 
	Соревнования по пионерболу.
	март
	Спортивный зал
	Учителя физической культуры

	39. 
	Участие в городском весеннем дне здоровья.
	март
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	40. 
	Спортивные состязания «Мама может».
	март
	Спортивный зал
	Учителя физической культуры

	41. 
	Веселые старты «Весна пришла».
	март
	Спортивная площадка.
	Учителя физической культуры

	42. 
	Чемпионат и первенство города Тюмени по бадминтону.
	апрель
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	43. 
	Массовые соревнования по спортивному ориентированию.
	апрель
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	44. 
	Спортивное мероприятие «Блинные состязания».
	апрель
	Спортивная площадка.
	Учителя физической культуры

	45. 
	«Зарница» военно-патриотическая игра.
	апрель
	Спортивная площадка.
	Учителя физической культуры

	46. 
	Сдача норм ГТО.
	апрель-май
	Спортивная площадка.
	Учителя физической культуры

	47. 
	Участие в городских соревнованиях по волейболу.
	апрель
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	48. 
	Спортивные состязания «Супер-папа».
	май
	Спортивный зал
	Учителя физической культуры

	49. 
	Участие в легкоатлетической эстафете, посвященной Дню победы ВОВ.
	май
	Согласно плану ИМЦ
	Учителя физической культуры

	50. 
	Фестиваль города Тюмени по айкидо.
	май
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	51. 
	Физкультурно-массовые мероприятия, посвященные «Дню Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов».
	май
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	52. 
	Соревнования по футболу «Кожаный мяч» города Тюмени.
	май
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	53. 
	Летний фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди учащихся общеобразовательных организаций и взрослого населения.
	июнь
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	54. 
	Велофестиваль в рамках празднования «Дня России».
	июнь
	Площадь «Центральная»
	Учителя физической культуры

	55. 
	Физкультурно-массовые мероприятия, посвященные «Дню России».
	июнь
	Площадь «Центральная»
	Учителя физической культуры

	56. 
	Городские соревнования по легкоатлетическому многоборью «Шиповка юных», посвященные «Дню защиты детей».
	июнь
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	57. 
	Соревнования по мини-футболу среди дворовых команд на кубок Главы города Тюмени
	июль
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	58. 
	Физкультурно-массовые мероприятия, посвященные Дню физкультурника.
	август
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры

	59. 
	Всероссийские массовые соревнования по баскетболу «Оранжевый мяч» в городе Тюмени.
	август
	Согласно плану ДСиМП
	Учителя физической культуры



