 (
1.H.
)СОFЛФСОВВНО:

Директор 	
МЕНЮ
на 27 Апреля 2024 г. 1-Комплекс 107,70 Горячий завтрак с 7•11 лет
	

	Наименование
	Ккал
	Б
	Ж
	У
	Выход
	Ценв

	
	Су
	ббота
	
	
	
	
	

	
	Завтрак
	
	
	
	
	
	

	1
	Чахохбили "По школьному" из филе куриное
с томатами п/ф
	94,12
	11,18
	3,65
	3,91
	50/40
	53,59

	2
	Макаронные изделия отварные (рожок)
	215,34
	5,62
	4,21
	38,39
	150
	8,93

	3
	Напиток из смородины
	42,92
	0,25
	0,1
	9,81
	200/8
	12,45

	

	Творог обогащенный "Растишка" Клубника -
банан вкус плом8ира инд yn 45rp
	
45,9
	
2,7
	
1,57
	
5,26
	
1/45гp
	
16,56

	5
	М8д пчелиный /в ина. yn./ 10 rp
	32,8
	0,08
	
	8,03
	1шт/10гр
	12,14

	6
	Хлеб "Даргиихии"ржано-пшвнич.витамин.
	40
	1,32
	0,22
	8,2
	20
	1,69

	7
	Хлеб "Рябинушка" пшеничный витамин,
	66,71
	2,12
	0,34
	13,78
	26
	2,34

	
	537,70
	23,2t
	10,09
	87,36
	107,70
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