Работа по методике В. И. Жохова строится в полном соответствии с действующими стандартами ФГОС и образовательными программами. Несмотря на соответствие стандартам, техника преподавания и подачи материала выгодно отличается от схем, принятых в традиционных классах. Занятия проводятся в игровой форме и предполагают комфортную психологическую обстановку: нет жёсткой дисциплины, а взаимопомощь и самовыражение только приветствуются.
В начале встречи директор МАОУ СОШ №15 города Тюмени И.В.Носова рассказала о построении методической системы, её особенностях, о средствах, помогающих выстроить уроки. Опытом работы с коллегами поделилась учитель начальных классов С.В.Боярская (МАОУ СОШ №15 города Тюмени).
Надежда Владимировна Пятанова, посетившая семинар в школе №15, поделилась с коллегами позитивными впечатлениями об уроках, которые отличались позитивным эмоциональным настроем, двигательной и речевой активностью детей.   Специальные (варьирующиеся) упражнения в начале уроков, передвижения по классу, жизнеутверждающие песня и танец позволяли учащимся лучше усваивать большое количество новой информации путем воздействия аудиальных и визуальных приемов. Педагог отметила наиболее интересные приемы при обучении по методике Жохова: «Шепталочка», «На ушко» (парная работа), работа с маркерными досками. В результате дети учатся сотрудничать и коммуницировать друг с другом, лучше концентрируются на учебной задаче.
 
